Fuktproblem i
sockelldsa yttervaggar

Under de tva senaste aren har ett
flertal fall med fukt- och mikrobiel-
la skador i nedre del av putsade fa-
sader pa traregelstommar uppmark-
sammasts av AK-konsult. I vissa av
objekten forekommer bade problem
med fuktskador i nederkant ytter-
vagg och problem med att markra-
don tillfors rumsluften. Orsaken till
bade fuktproblemen och radonpro-
blemen beddms, baserat pa utfoérda
undersdkningar, vara densamma;
nederkant yttervagg och rumsluften
tillfors fuktig och radonrik luft fran
marken.

Objekten ér typiskt mellan tva till fyra ar
gamla och i samtliga fall avslutas ytter-
viggens putssystem cirka 0,25 till 0,5
meter under mark. Av vad vi antar &r arki-
tekttoniska skil har detta utforande under
senare ar varit ett vanligt sétt att bygga
pé. Aktuell fasad har séledes ingen sockel
ovan mark. I samtliga fall har nedre ut-
vindig viggisolering, upp till syll, ut-
gjorts av cellplast. Under mark har denna
fortsatt for att ibland avldsas av en dréne-
rande isoleringsskiva, ett singelskikt eller
kombinationer av dessa. I samtliga skade-
fall har dessutom uppviarmda utrymmen
funnits under markniva, till exempel kil-
larplan och garageplan, se figur 1.

De typiska skador som kan sittas i
samband med sd kallade enstegstitade,
odrdnerade och oventilerade putsfasader,
orsakade av att vatten licker in bakom
putskiktet, har i manga fall saknats och
skadorna har i stéllet varit koncentrerade
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Bild 1: Fukt- och mégelskadad syll och

vaggregel.

till fasadens nedersta del. Da fasaden har
Oppnats upp har omfattande mikrobiella
skador, mogelvixt och i vissa fall rotska-
dor, konstaterats pa ytterkant syll, pa
vindskiva och nedre del av regelverket.
Skador har avtagit mot den varmare inre
delen av viggen och uppat i viggen. I vis-
sa fall har is konstateras pa vindskivans
nedre del, se bild 1 och 2.

I de uppdrag som vi har varit inblan-
dade har det handlat om stora bostadspro-
jekt dér fuktskadad yttervigg ibland upp-
gar till flera hundratals 16pmeter. Ytterli-
gare ett problem som bor beaktas dr det i
undersokta objekt ocksa forekommer pro-
blem att markradon tar sig upp i ldgenhe-
ter pa markplan.

Teoretisk beskrivning av problemet

Det dr vil ként att relativa fuktigheten
(RF) under en betongplatta eller en bit
ned i marken mot till exempel en kéllaryt-
tervdgg dr 100 procent. Detta innebir att
anghalten i marken kommer att bestim-
mas av temperaturen, ju hogre temperatur
ju hogre édnghalt och ju hogre dagg-
punktstemperatur.

Om temperaturen i marken mot en kil-
laryttervigg ar till exempel 10 °C kom-
mer luften ocksa att ha en daggpunkttem-
peratur pa 10 °C, det vill siga om luften
kyls till en temperatur under 10 °C intraf-
far kondens.

Mojlig forklaringsmodell. 1 samtliga
undersokta skadefall har grundldggningen
varit utford enligt figur 1, det vill sdga det
har funnits en killare, ett garage och i ett
fall en vdrmekulvert under mark. Detta

Blld 2: Frilagd yttervdigg.
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Figur 2.

Marken tidvis
snotackt

Markyta

Puts slutar ca 250
mm u.k. markyta

S Puts
f—/ Cellplast ca 50 mm
— GNU
A Tréregelstomme/mineraIuII ca 170 mm
N PE-folie
Gips

Marktemp ca 8-10 °C.
RF 100 %

Mark

Singel ca 200 mm
Cellplast ca 70-140 mm
Kallarvagg

Markluft (bla pilar,

— — P ) ca 810 C°, RF 100 %, tar sig fran
mark/singelskikt in bakom yttre cellplastisolering och vidare upp i vaggen

innebir att virmelidckage fran grundligg-
ningen under mark bidrar till en upp-
virmning av marken. En annan faktor
som sannolikt spelat in dr de tva senaste
kalla och snorika vintrarna dér snon fun-
gerat som ett viarmeisolerande skikt ovan
marken.

Om luft fran marken kan ldcka upp
bakom putsskiktet och vidare upp i ytter-
viggen finns en uppenbar risk for att
fuktproblem uppstar nidr den ldckande
luften kyls till en temperatur under dagg-
punkten, det vill sdga kondens intriffar
mot till exempel vindskiva. Om markluf-
ten tillfors byggnaden, till exempel via
otitheter vid ytterviggssyllen finns ocksa
risk for att radonhaltig markluft tillfors
byggnaden. Sammantaget innebidr det
skissade luftlickaget fran mark enligt fi-
gur 2 risk for bade fukt och radonproblem
i byggnaden.

Noteringar och praktiskt test. 1 de ska-
defall som undersokts har i samtliga fall
en luftspalt pa cirka 5 mm, eller mer, kon-
staterats mellan grundmur/bjélklagskant
och utvindig varmeisolering. Orsaken till
att det finns en luftspalt mellan virmeiso-
lering och grundmur/bjilklagskant &r
bygghdjden pa den fdstmassa, i form av
bommar, som anvédnds for att fdsta vir-
meisoleringen. Mdjliga luftotétheter har
dven konstaterats didr mineralull lokalt
monterats bakom cellplastskivor och vid
skivskarvar. Praktiska kontroller har dven
utforts med hjilp av spargas vilken dose-
rats via nedslaget stalror mot kllarytter-
vigg, se figur 3.
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Utforda observationer och noteringar
visar saledes att det finns otitheter och ut-
ford spargastest visar att luft frain marken
lacker upp i viggkonstruktionen.

Teoretisk forklaringsmodell. Orsaken
till att luft fran marken ldcker upp i luft-
spalten bakom isoleringsskiktet orsakas
av termiska stigkrafter i spalten och
undertryck i byggnaden. Resultatet av
lufttransporten blir, ur fuktsynpunkt, att
det vintertid finns en uppenbar risk for att
markluften ska kondensera mot kallare
delar av ytterviggskonstruktionen ovan
mark. Berdkningar visar att risken for

kondens dr storts vid kall viderlek men
att luftlackaget kan ge en hog relativ fuk-
tighet i kallare delar av konstruktionen
ocksa vid mer normal vintertemperatur
utomhus. Att skador inte uppstitt hogre
upp i viggkonstruktionen forklaras av att
den upplickande luften avfuktas i och
med att kondens sker i/mot kallare delar,
se dven figur 2 och figur 4 pa ndsta sida.

Baserat pa utforda temperaturberik-
ningar, utférda med Heat-2, kan ett enkelt
beridkningsexempel goras. Antag att mark-
luften har en temperatur pa 6 °C. Mark-
luften féar da ett fuktinnehall pa cirka 7,27

Dosering av spargas,
vianedslaget stalror
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Figur 3: Kort tid efter det att doseringen startades kunde spdrgas detekteras i
mdtpunkten.
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Figur 4: berdknad temperatur, 0 °C ute, 22 °C inne.

g/m? (Den relativa fuktigheten i mark &r
alltid 100 procent) och en daggpunkttem-
peratur pa 7 °C. Risk for kondens i vigg-
konstruktionen uppstar da vid en utom-

temperatur ldgre dn 2 °C. Om det ir till-
rdckligt kallt ute kommer kondensvattnet
att frysa till is, det vill sidiga temperaturen i
kondenspunkten dr mindre dn 0 °C. Avgo-

rande for om skador uppstar eller inte
kommer att vara temperaturen i marken
och hur lufttit konstruktionen &r. I ett av
skadefallen som vi undersokt finns en
markforlagd viarmekulvert, i detta fall har
vi kunnat konstatera att skadorna framfor
allt finns i fasad direkt ovanfor virmekul-
vert.

Att det 1 vissa av de undersokta objek-
ten, forutom fuktskador, dven forekom-
mer problem med forhojda radonhalter
inomhus forklaras av att inldckande ra-
doninnehdllande markluft, som tillfors
via till exempel otétheter vid syll enligt
figur 2, ger en pataglig hdjning av radon-
halten i byggnaden.

Tédnkbara dtgirder — forbittringar av
konstruktionen. Att na fullstindig lufttit-
het bakom isolerskiktet och i skivskarvar
etcetera dr enligt var bedomning svart.
Atgirder, dir skador uppstatt, bor istillet
koncentreras pa bryta luftférbindelsen
mellan markluft och fasad skikt. Tidigare
nidr hus utférdes med ordindr sock-
el/grundmur skedde detta med automatik.

En mojlig forbattring i aktuell kon-
struktion (’det sockellosa huset™) &r att
montera en lufttdt plastprofil som skir
genom isolerskiktet. Denna bor av radon-
skédl vara placerad ovan mark. Mycket
stora krav pa lufttithet stills dock pa in-
fistningen mot betongviggen samtidigt
som drinering av eventuellt vatten bakom
putskiktet maste beaktas. |
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